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SYNOPSIS

Le Tour de France Étape 1 -

3

C’est la rentrée des classes.
France a 13 ans. 
Elle essaye de se tuer. 
Souvent. 
Mais France est gauche. Elle se rate.
Toujours.
Tantôt le tabouret cède, tantôt la corde est
trop longue ou encore le plafonnier se
décroche. Une catastrophe.
Pendant ces temps de tentatives ratées, son
père performe sur Zwift, la plateforme
d’entrainement virtuel destiné aux cyclistes
tandis que sa mère défie le temps en cuisine
en filmant ses « tutos-recettes » sur sa
chaîne YouTube : “Une recette, une minute”.
Quant à Pierre, son frère, il est au lycée avec,
pour objectif de l’année, son dépucelage. 
Personne ne remarque la souffrance de
France, excepté Pan, son lapin blanc.
C’est lui qui raconte l’histoire.
La nouvelle venue du collège, Assa, va tout
faire vaciller. 
Elle est noire...

 

Co-mise en scène :
 Agnès Larroque
 Laure Seguette

Avec : 
Héloïse Gaubert,
 Victor Grenier,

 Valérie Larroque,
 Pascaline Manachère,

 Christophe Noel,
 Thomas Poulard

DISTRIBUTION

 
Scénographie : Caroline Oriot

Maquilleur, perruquier : Pascal Jehan
Conception masque et marionnette : Judith Dubois 

Création lumières : Pauline Guyonnet
Choix musicaux & accompagnement vocal : Laure Seguette

Costumes : Agnès Larroque
Technicien.ne lumière : En cours de distribution

Technicien.ne son : En cours de distribution

Chronique mordante d’une famille ordinaire en
crise racontée par un lapin insolite.

Le Tour de France mèle humour et satire pour
explorer les moyens inattendus de résister à la

violence du monde.
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Le nouveau Relax - 
CHAUMONT (52) 

Scène du Jura - LONS-LE-SAUNIER - (39) 
ABC DIJON (21)

Théâtre de BEAUNE (21)
Théâtre de CLUNY (71)

Scène nationale de MÂCON (71)
L’Espace des Arts- CHALON SUR SAÔNE (71)

...

L’Aqueduc - DARDILLY - (69) 
L’Allegro - MIRIBEL (01)

L’Échappé - SORBIERS (42)
Pôle en Scène - BRON (69)

L’Échappé – RILLIEUX LA PAPE (69)
Cultur(r)al - SALLANCHES (74)

...

En Région GRAND EST

En Région AURA : En Région BOURGOGNE FRANCHE-COMTÉ

SOUTIENS INSTITUTIONNELS :

Soutiens / Partenaires Étape 2 -

COPRO
DUCTE

UR
COPRO

DUCTEU
R

COPR
ODUC

TEUR
Aide au fonctionnement de la Région Bourgogne Franche Comté depuis 2020 

Aides ponctuelles à la création, la diffusion et à l’équipement par le
Département de Saône-et-Loire

Aides ponctuelles au projet de la DRAC Bourgogne Franche Comté

Conventionnement avec la Mairie de CLUNY

au 28 octobre 2025

https://www.lenouveaurelax.fr/
https://www.lenouveaurelax.fr/
https://www.lenouveaurelax.fr/
https://www.scenesdujura.com/
https://www.scenesdujura.com/
https://abcdijon.org/
https://theatredebeaune.com/
https://www.lesartscluny.fr/
http://www.theatre-macon.com/2025-2026/
https://www.espace-des-arts.com/
https://aqueduc.dardilly.fr/
https://aqueduc.dardilly.fr/
https://aqueduc.dardilly.fr/
https://www.theatreallegro.fr/
https://www.mairie-sorbiers.fr/decouvrir-bouger/culture/equipements-culturels/
https://www.mairie-sorbiers.fr/decouvrir-bouger/culture/equipements-culturels/
https://pole-en-scenes.com/
https://lechappee.rillieuxlapape.fr/
https://www.culturral-sallanches.fr/


Résidences et présentations de travail

23 octobre 2024 - Présentation à Coup de projecteur - La Plaje- DIJON (21)

27 janvier 2025 - Présentation au Réseau La Couronne à L’Allegro - MIRIBEL (01)

27 janvier 2025 - Présentation au Réseau Affluences - Prémices - BELFORT (90)

13 mai 2025 - Commande de lecture mise en espace au festival « Les contemporaines » - LYON (69)

11 juillet 2025 - Lecture d’extraits « La preuve par trois » animée par Emile Lansman à la Cour du Spectateur AVIGNON (84)

8 au 12 décembre 2025 - Répétitions à l’Espace des Arts CHALON SUR SAÔNE (71)

11 au 19 avril 2026 - Répétitions à l’Aqueduc - DARDILLY (69)

15 au 19 juin 2026 - Répétitions Pôle en scènes - BRON (69)

30 août au 4 septembre 2026 - Répétitions à l’Assemblée artistique - LYON (69)

3 au 9 octobre 2026 - Répétitions à l’Assemblée artistique - LYON (69)

26 octobre au 5 novembre 2026 – Répétitions au Nouveau Relax - CHAUMONT (52)

Création le 6 novembre 2026 au Nouveau Relax - CHAUMONT (52)
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Étape 3 - 



Mettre en scène le TOUR DE FRANCE :
Ce choix est dicté par la volonté d’aller au contact de l'adolescence
et de tout ce qu'elle véhicule de doute, de fragilité et de
transformation qui se poursuit tout au long de la vie d’adulte. C’est
continuer de penser que le théâtre, en tant qu’expérience collective,
peut agir, qu’il peut être vecteur d’émancipation, de curiosité et
renforcer le sentiment de lien et de cohésion sociale.
C'est par le prisme de la joie que La compagnie abordera les thèmes
délicats du suicide adolescent, de la sexualité et du racisme.
La compagnie du Détour poursuit son travail d'exploration entre
intime et politique à travers l'observation de la cellule familiale usant
de l’arme du rire.

Pour représenter cette famille française contemporaine en crise, le
parti-pris de mise en scène est celui d'un espace mouvant manipulé
par les acteurices. Notre théâtre, tout en résistance, sera fait de
relations de corps, de mécanique burlesque, de jubilation.
La mécanique du jeu théâtral fera écho à l’écriture ciselée et
tranchante du texte. Comme une partition musicale jouée par un
sextet de comédien.nes bien accordé.
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Étape 4 - Note d’intention de mise en scène   

Espace collectifs et espaces individuels :
La scénographie donnera à voir un plateau partagé entre plusieurs
types d'espaces modulables :
- des espaces singuliers pour chacun des membres de la famille, faisant
référence aux clapiers industriels desquels le lapin-narrateur s'est
échappé.
Ces espaces singuliers viendront souligner la solitude de chacun des
membres de la famille et la communication en panne entre elles et
eux.
- un espace collectif que sera la table du repas, symbole du
rassemblement de la famille. C'est l'espace rituel dans lequel tout
pourrait s'échanger et rien ne s'échange pourtant.

Un lapin-narrateur libre de toute frontière :
Le comédien qui interprètera le lapin sera une sorte de chimère mi-
homme mi-lapin doté de la parole et qui sera libre de traverser l'espace
au gré de son récit partagé avec l'auditoire. Contrairement aux autres
personnages, celui-ci s'adressera au public, faisant tomber le
quatrième mur.

Au fil du déroulement de la pièce, les frontières entre les espaces
individuels et collectifs vont se télescoper, faisant place à une nouvelle
organisation, plus inclusive et plus ouverte

Laure Seguette 
& Agnès Larroque



Une écriture en direction de l’adolescence
Le Tour de France, pièce pensée à destination des
adolescent.e.s aborde des sujets sensibles, et parfois tabous
comme la sexualité, le racisme, le sexisme, le suicide ou encore
les tensions familiales. Ici l’intimité familiale sert de miroir aux
fractures sociales et politiques que traverse notre pays. 

La famille comme lieu d’observation
C’est à travers l’observation d’une famille que j’ai décidé
d’ausculter la difficulté de grandir et de communiquer d’un
personnage adolescent.
Dans la cellule familiale, presque carcérale, la famille est
repliée sur elle-même. Défense d’entrer. La maison est placée
par le père assureur sous un dispositif de surveillance qui la
protège des intrusions. Pourtant, ici, la famille ne résout rien,
ne protège pas, elle enferme, aggrave, exacerbe les situations.
Le dialogue est souvent bloqué. Toutes et tous jouent un rôle
issu de comportements induits par des normes sociales
intégrées. 
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Étape 5 - Note d’intention de l’autrice   

Bibliographie Sommaire :
 

Le paradoxe du rire // Olivia Gazalé

Assignation // Tania de Montaigne

La mécanique du privilège blanc // 
Estelle Depris

C’est pas moi c’est mon cerveau //
 Grégoire Borst et Mathieu Cassiotti

L’opposé de la blancheur // 
Leonora Miano

…

Le choix de la tragi-comédie
L’histoire du personnage de France, de sa treizième année
exactement, est racontée par son lapin domestique, échappé
d’un élevage industriel. Cela pose d’emblée un décalage
satirique et poétique. 
Le registre évolue constamment passant de scènes
dramatiques, comme les tentatives de suicide de France, à des
scènes comiques dans lesquelles les parents s’agitent entre
leurs activités et leur impuissance. 
La tragicomédie implique en permanence un bras de fer entre le
rire et les larmes. Le rire peut aussi surgir dans les situations
tragiques pour mieux révéler la fragilité de notre existence. C’est
un moyen de ne pas sombrer, de vivre mieux avec nos
contradictions et surtout avec nos différences. 
Dans cette tragicomédie familiale, les difficultés relationnelles,
les mensonges, les quiproquos racontent nos difficultés à dire, à
affronter nos peurs, à accueillir nos émotions, à s’ouvrir au
monde et à l’autre. Durant cette treizième année de France, les
bouleversements, et autres évènements traumatiques que va
traverser cette famille vont fissurer les certitudes qui les
emprisonnent et ouvrir pour chacun des membres de nouvelles
perspectives d’émancipations…

 Agnès Larroque



Auprès du corps enseignant, du secteur associatif ou des lieux
de diffusion, nous engageons nos forces dans l'action
culturelle au moyen d'ateliers de pratique (écriture, jeu, etc.) et
de nombreuses formes d'interventions artistiques. 
Notre objectif : initier le public à l'art dramatique et comique
par des ateliers amateurs, des stages auprès de publics
empêchés, jusqu'à l'option théâtre des lycées. Pour ce faire,
une pédagogie participative et bienveillante facilite l'éclosion
du potentiel créatif de chacun.e.

La compagnie du Détour - Le Rire comme Résistance
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Étape 6 - 

La Compagnie du Détour revendique un art dramatique et comique
qui s’appuie sur des principes clairs :

le rire comme résistance : face à la morosité, l'humour devient une
arme joyeuse ;
l’inclusion et la diversité : sur le plateau comme à l'orchestre, tous
les publics ont leur place, spectateurs avertis ou promeneurs
égarés ;
le féminisme : deux directrices artistiques qui osent des partitions
bien à elles, à l'image de l'adaptation des Femmes Savantes, dont
tous les personnages sont tenus par des comédiennes ;
l'humour comme moteur : pour que le théâtre ne s'incarne pas
seulement en tribune, mais en célébration de la vie.

Composée à partir de 2001 par les comédiennes Agnès
Larroque et Laure Seguette, notre équipe
bourguignonne est implantée à Cluny.
Notre répertoire est le fruit d'écritures originales et
incisives, nourries d'une recherche documentaire solide.
Le comique n’est pas une fin en soi mais vecteur
d’émotion, d’ouverture et de réflexion. Nos mises en
scène s'adaptent à tout type de lieu et permettent,
selon les projets, d’investir depuis de petites salles de
village aux scènes nationales.

Une compagnie théâtrale à
rayonnement national, 

née au cœur de la
Bourgogne-Franche-Comté

Un théâtre
engagé et joyeux

Ateliers,
transmissions et
interventions
théâtrales en

Bourgogne et au-
delà

« Le rire nous montre les êtres tels qu’ils sont,
débarrassés des oripeaux de la richesse, 

du rang social et de l’éducation. »
Virginia Woolf -The value of laughter

https://www.compagniedudetour.com/onvousracontedeshistoires
https://www.compagniedudetour.com/lesfemmessavantes
https://www.compagniedudetour.com/ilnousfautarracherlejoieauxjoursquifilent
https://www.compagniedudetour.com/
https://www.compagniedudetour.com/lesfemmessavantes


Co-direction artistique
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Étape 6 / suite - 

Agnès Larroque 
Laure Seguette

Après un bac scientifique, une maitrise de
sciences économiques économique et une
carrière avortée dans le milieu bancaire elle
décide de dépenser son temps dans un
conservatoire de région puis poursuit sa
formation à l'École Jacques Lecoq à Paris 
Elle co-fonde la Compagnie du Détour avec
Laure Seguette en 2001 dans laquelle elle
intervient depuis comme comédienne, metteuse
en scène et autrice. 
Par ailleurs, elle répond parfois à des
commandes d’écriture et de mises en scène. Elle
a été l’invitée des Rencontres Jacques Copeau
en octobre 2019 autour du thème « L’arme du
rire ». 
Lauréate de plusieurs prix d’écriture théâtrale
contemporaine, deux de ses textes sont publiés à
ce jour chez Lansman. 

Laure Seguette débute le théâtre à 7 ans, à
cause de sa mère qui l’inscrit aux ateliers du
Grenier de Bourgogne pour tromper sa timidité. 
Elle en fait finalement son métier à 22 ans.
Co-fondatrice de la Compagnie du Détour avec
Agnès Larroque en 2001, Laure y alterne ou
combine les postes de comédienne, autrice,
metteuse en scène selon les projets. Elle travaille
par ailleurs avec plusieurs compagnies dont
l’Artifice avec laquelle elle crée une dizaine de
spectacles ou récemment La Multiple.
Elle a suivi de nombreuses formations autour du
clown, du théâtre burlesque, de la danse et du
mouvement, du théâtre d’objet, du chant et de la
voix, de la biomécanique avec entre autres
Vincent Rouche, Markus Joss, Agnès Limbos,
Norbert Aboudarham, Susan Worsfold, Nadine
George, Jacques Bonhomme, Gaël Aubry,
Nicolas Mahnich…
 
Laure a suivi une formation de formatrice en
expression vocale et est accréditée au NGVW
(Nadine George Voice Work), travail vocal
inspiré du travail de Roy Hart. 

https://www.lartifice.com/archives.html
https://www.compagnielamultiple.com/
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Étape 7 – 

Pour aller à la rencontre des publics de

collège et lycée, deux courtes formes

en duo ont été créées en établissement

scolaires. 

Elles totalisent à ce jour une

cinquantaine de représentations,

principalement dans le cadre du Pass

Culture et permettent aux élèves de

s’interroger avec l’équipe artistique sur

les frontières de l’humour en traversant

deux scénarii qui installent une

situation de harcèlement.

Ces spectacles-débats seront proposés

comme formes satellites de la tournée

du spectacle.

Les formes satellites : Deux spectacles-débats en classes

À Table ! Dessert Choc !

https://www.compagniedudetour.com/atable
https://www.compagniedudetour.com/atable
https://www.compagniedudetour.com/bienfait-1-1
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PresseÉtape 8 – 



 
Agnès Larroque
Laure Seguette

 
Administration : Margareth Limousin

compagniedudetour.prod@gmail.com
06 74 46 15 92

compagniedudetour.com

https://www.compagniedudetour.com/
https://www.compagniedudetour.com/

